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Orientacoes pdra o adulto Legal e responsavel

O LIVRO DE ATIVIDADES PIPO E FIFI € um recurso cuja
metodologia esta baseada na premiada obra literaria PIPO E FIFI:
ENSINANDO PROTECAO CONTRA VIOLENCIA SEXUAL. E um
material complementar ao livro, com o objetivo de avaliar o nivel de
compreensdo da crianca apos a leitura da histéria, auxiliando-na a
organizar os conceitos e fixar o conhecimento acerca das ferramentas
de autoprotecéo propostas pelos personagens.

Por meio das atividades as criancas tém a oportunidade de
expressarem, sentimentos, emoc¢des, compartilharem informacdes
sobre a dinamica familiar e relatarem experiéncias do cotidiano.

As atividades possibilitam que as criancas:

1- retratem sua histéria passada e presente como forma de
organizar conceitos basicos sobre sua identidade;

2- relatem seu cotidiano de forma livre;

3- estabelecam vinculo com o adulto legal e responsavel que ira
mediar a aplicacao das atividades;

4- encontrem uma forma de dialogar e refletir sobre si mesmas e
suas experiéncias;

5- reflitam sobre os temas propostos e construam ferramentas de
autoprotecao, a partir da orientacao do adulto que esta propondo
as atividades e da socializacdo do contetiido com asl/os colegas,
em caso de aplicacdo em grupo;

6- encontrem um canal de comunicacao afetivo e de confianca,
independentemente de serem alfabetizadas(os) ou nao.

E importante que as atividades sejam feitas com tranquilidade,
em ambiente calmo, bem iluminado e confortavel. Recomendamos
deixar a disposi¢ao das criangas varios recursos expressivos: lapis de
cor, giz de cera, tinta, tesoura, cola, revistas para recorte, barbante,
caneta, etc. Sugerimos que o LIVRO DE ATIVIDADES PIPO E FIFI
seja construido folha por folha (folhas avulsas), que sao fixadas em
uma pasta ao longo do tempo. Esse cuidado faz com que as atividades
gue envolvam tinta e cola figuem prontas e sequem antes do livro ser
fechado.

Alguns cuidados sdo essenciais para que o recurso seja utilizado
com qualidade:

- ndo deve ter linhas (papel pautado) para que as atividades
acolham todo tipo de expressao: escrita, desenho, pintura, colagem,
etc;

- precisa ser guardado em local seguro, garantindo a privacidade
das informacdes. Essa providéncia faz com que as criancas e
adolescentes se sintam seguros ao se expressarem sem julgamento;

- permite as criancas e adolescentes se expressarem da forma
que quiserem. Recomendamos que o adulto respeite os limites e
capacidades individuais e oriente o zelo com o material;

- s6 deve ser mostrado para outras pessoas com consentimento
da crianca/adolescente dona(o) do livro;

- deve possibilitar que a crianga s6 mostre a atividade ou socialize
com as/os colegas se se sentir & vontade.



Pwte a Fifi do sev jeibinho!




Pinte o Pipo como vocé quiser!




www.pipoefifi.org.br



MONTE O

www.pipoefifi.org.br




MONTE A

ESCOLA

www.pipoefifi.org.br



MONTE A
DELEGACIA

www. pipoefifi.org.br



MONTE O

CONSELHO
TUTELAR

AR \
| [ CONSELHO .
T WIEWR | | (77|
— \ 1.--""""'—_ — :

www. pipoefifi.org.br



Vocé de frente Vocé de costas

Escolha das cores dos senbimentos e
pinte nas figuras ao Lado onde voce
sente cada um deles.

Q Amor Q Saudade Q Alegria Q fristeza O _________
O Raiva Q fledo O Vergonha O 1édio O _________



Desenhe situacoes em que voce ja se
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Bonequinhos para montar! Maos a obra!




Bonequinhos para montar! Maos a obra!




Bonequinhos para montar! Maos a obra!




Bonequinhos para montar! Mdaos a obral Eil Voce pode misturar as

roupinhas dos ponecos! : g




Desenhe e circule com um Lapis vermelho as partes inkimas vno
boneco dbaixo



Pegue uma tesoura sem ponta, recorte as cartinhas e chame um
adulto para pensdarem jJuntos nessas situacoes!

Vocé quer fazer

cocegas no sev colega

mas ele disse NAO. O
que vocé faria?

Vocé acabou de
conhecer um hebé e
quer abraca-lo. E
agora?

Vocé quer pegar no
cabelo da sua colega,
mas ela ndo quer. E
agora?

Sev tio pediv um
abrac¢o mas vocé néo
quer abraca-lo. 0 que

vocé pode fazer?

Vocé vé uma crianga
sendo empurrada por
um colega. O que vocé

faz?

Um adulto te chamov para
sentar no colo, mas vocé
ndo quer. Como agir?

Sua colega aceitou brincar
de pega-pega com vocé,
mas de repente ela quer

parar. 0 que fazer?

Um colega quer pegar

na sua méo, mas vocé

ndao quer. 0 que vocé
pode fazer?

Vocé quer chamar atencio
da sua colega puxando o
cabelo dela. Pode?



>g Como montar sev
abre-fecha.
Chame um adulto
para brincar com
voce!
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Desenhe aqui uma pessoa especial, na qual voce confia.
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Desenhe aqui um Lugar onde voce se sente seguralo)
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Desenhe aqui as pessoas que voce mais ama no mundo!
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Desenhe aqui um exemplo de TOQUE DO NAO!

0000000000000 00000000000909%90

0000000000000 000000000600090909004



Desenhe aqui um CARINHO gque voce gosta de receber

0000000000000 00000000000909%90

0000000000000 000000000600090909004



Esses passos podewm te ajudar a se manter seguralo).
Se desenhe fazendo cada um deles:

Diga NAO ® Se afaste e va para ® Conte para alguém
em voz alta : um lugar seguro : de confianga
° ®
° ®
° ®
° ®
° ®
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Este livro faz parte do curso PIPO E FIFI:
ensinando protecdo contra violéncia
sexual para criancas de 4 a 12 anos.

O curso online completo com planos de
aula e mais atividades
vocé encontra aqui:

www.pipoefifi.com.br
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E permitida a impresséao individual para fins
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